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Munkastigen

Riseberga — Téngerdsa 16 km
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Munkastigen dr en 96 km lang pilgrimsled
n Riseberga klosterruin utanfor Fjuge-
Birgittakyrkan i Olshammar vid Vit
and. Munkastigen #r till delar den
munkarna vid Ramundeboda klos-

|
3 7 Ris

eberga A
/2 klosterruin g,g,

‘elanga-
sjon

7

7

~

TECKENFORKLARING

Munkastigen/Bergslagsleden
Atervandsled
eseeeeee Rundslinga Tiveden

Kallkélla

Rastplats med vindskydd

El Naturreservat

“ ‘ Svenska kyrkan ==

The' “of Sweden EDSBERGS FORSAMLING www.bergslagsleden.se

Region Orebro lan



Riseberga Kloster har blivit ngot av en sym-
bol f6r Lekeberg och dr den ildsta "bygg-
naden” i Visternirke. Jarlen Birger Brosa
skinkte i slutet av 1100-talet ett antal jord-
egendomar till "systrarna i Riseberga”. Detta
donationsbrev anses vara upptakten till Rise-
berga kloster, som var ett cistercienserkloster.

Klostret fick med tiden ett mycket stort
jordinnehav. Hela Edsbergs socken lig under
klostret och Riseberga var dirfor skyldigt att
hélla prist till sockenfolkets tjinst.

P4 Riseberga fanns en abbedissa, nunnor
och konverser (leksystrar). De hade ocksd
hjilp frin lekbroder — vilka emellertid fick
bo pa klostrets utsida. Ar 1341 satte UIf
Gudmarsson och Birgitta Birgersdotter, den
Heliga Birgitta, sin dotter Ingeborg som no-
vis i Riseberga.

Aven dottern Kartarina kom senare dit.
Riksdagen i Visterds 1527, reformationsriks-
dagen, drog in alla kloster under kronan. Det
fanns dock ndgra nunnor kvar i Riseberga
dnda fram till ca 1560. Ar 1546 eldhirja-
des klostret. Vadeld eller dsknedslag var den
troliga orsaken. Amfiteatern pa Riseberga ca
500 m nordvist om klostret ir landets storsta
utomhusteater. Den byggdes 1937 och rym-
mer 1216 sittande dskddare. I dag anvinds
den bland annat vid skolavslutningar.

Olof Gabriel Hedengren blev 1844 4gare till
Riseberga. Han blev en folkvickelsernas man
i Viisternirke. 1855 stod bénhuset pa Rise-
berga klart. Det ir landets nist dldsta. Hans
mejeri vid Riseberga framstillde smér och
ost efter nya metoder.

Den forsta kyrkan i Edsberg kan ha byggts
redan i slutet av 1000-talet. Det som talar
for detta ir en kolonn av sandsten med or-
nament som numera férvaras p3 Orebro lins
museum. Denna pelare idr frin Riseberga
och anses ha tillhért det grdskapell som
skulle ha varit uppfort vid Riseberga rhund-
radet fore klostrets tillkomst. Klostret och
Edsbergs forsamling tycks frin bérjan ha haft
nira anknytning.

Aldsta delen av nuvarande Edsbergs kyrka
kan dateras till mitten av 1100-talet. Sevirdhe-
ter 4r den medeltida dopfunten och en medel-
tida d6rr med jirnsmide pa kyrkans sédra sida.

Fakta om Munkastigen

Munkastigen dr markerad med bl tripilar
med en munksymbol som visar vigen. P4
strategiska platser i terringen finns ocksi
dekaler med Birgittasymbolen. Delar av
Munkastigen mellan Svartd herrgird och
Grimon foljer Bergslagsleden.

Riseberga klosterruin.

Dir slittlandskapet breder ut sig skymtas
den lilla slittsjon Velandasjon, som hyser ett
timligen rike figelliv. Ett litet figeltorn finns
och man fir folja skyltar ned genom en &ker
for att komma dit.

Trystorps ekiing ingdr i en av linets stdrsta
sammanhingande ddellévskogar. Flera vand-
ringsleder l6per runt i omridet. Minga in-
formativa skyltar lings stigarna berittar om
de blommor och trid som finns i reservatet.
Under ekarna ticker vitsippor marken under
véren. Hir har ocksd lungérten en av sina
frimsta forekomster i linet. Fiskartorpets ek-
hage har linge varit igenvuxen, men ir nu
restaurerad och idven det ett naturreservat
virt ett besok.

Téangerasa kyrka 4r en av Sveriges fa bevarade
trikyrkor frin medeltiden. Av det stora anta-
let trikyrkor som byggdes under medeltiden
finns idag endast ett tiotal kvar i landet.

Kyrkan har genomgitt f2 ombyggnader
och har kvar sin medeltida planform. Under
2006 genomfordes en dendrokronologisk
undersékning (analys av timrets rsringar)
som visade att koret ir idldst. Det uppfordes
redan i slutet av 1290-talet. Linghuset date-
rades till 1340-talets slut.

I ett mindre fonster pd linghusets sodra

Bussforbindelser

Fjugesta nds med reguljira bussforbindelser
minga ginger om dagen. Frin Fjugesta ir
det tre kilometer till Riseberga, vilket kan
nds med taxi. Tdngerdsa saknar bussforbin-

delse.

Viktigt aft veta

e Gor upp eld bara pa de iordning-
stillda eldplatserna.

e Forvissa dig alltid om att elden ir
slidckt innan du gir vidare.

o Avstd helt frén att gora upp eld under
sommarens torrperioder d& brandfa-
ran ar stor.

e Bryt inte grenar och ris av levande
trid.

e Du fir tilta efter leden, men gor det
helst intill rastplatserna och inte mer
4n en natt pd samma plats.

e G4 inte vid sidan av leden dir den
gdr nira bebyggelse, genom odlade
marker eller 6ver skogsplanteringar.

e Skripa inte ned i naturen.

e Om Du har hund med, tink pd att
du alltid méste hélla den kopplad i
skog och mark tiden 1/3-20/8.

e For att undvika att stora ilgjakeen
bér du inte anvinda, leden under
den mest intensiva jaktperioden
andra mindagen i oktober till brjan
av november.

viigg finns ndgot sd sillsynt som tva medel-
tida glasmédlningar. Mélningarna, som date-
ras till 1300-talet, avbildar aposteln Andreas
med sitt kors och Maria Magdalena med sitt
smorjelsekdr]. Yeterst fi glasmélningar frin
medeltiden 4r bevarade i Sverige. De flesta

finns pd Gotland.

Fér mer information

P& www.bergslagsleden.se hittar du samlad
information om Munkastigen. Hir finns
aktuell information om dvernattningsmoj-
ligheter lings leden. Lekebergs kommun
saknar turistbyrd, men ingdr i webbplatsen
www.orebrotown.com.
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