Naturreservatet Hovshaga ar ett populart
friluftsomrade ett stenkast fran Vaxjo
centrum. Har finns ett stort antal stigar och
smavagar och flera badplatser dar du kan ta
ett dopp i Helgasjon. Reservatets natur ar
omvaxlande med 16v- och barrskogar och
oppna grasmarker. Det baddar for ett artrikt
vaxt- och djurliv!

Populart utflyktsmal

Naturreservatet Hovshaga ir ett vilbesokt friluftsomrade.
Hir kan du vilja mellan ett stort antal stigar och mindre
vigar som limpar sig f6r promenader, 16pning och cykling.
Utmed Helgasjon finns flera badplatser med sandstrinder,
badbryggor och griasmattor som ar perfekta att breda ut
picnicfilten pa.

Blomsterfagring

Reservatet bjuder ocksa pa fina naturupplevelser. Eller vad
sdgs om att vandra genom blomsterrika marker, ddr fjdrilar
fladdrar omkring och gulsparven slir sin sjustimmiga
drill> Ar du hir pa forsommaren, missa d inte att ta en
sving forbi dngarna vid Lilla och Stora Pene. Hir vixer
slittergubbe, sommarfibbla, jungfrulin, svinrot och manga
andra blommor, som lockar till sig pollinerande fjirilar och
bin.

Skogspromenader

Under en promenad i Hovshaga passerar du flera olika
skogsmiljoer. Lingst i séder och i norr finns ddellovskogar
med mycket ek. Kom hit pé véren, nir ekarnas
nyutspruckna blad 4r intensivt gulgrona och solens strilar
annu nér ner till marken. D4 sjuder skogen av figelsing!
Om du beger dig till reservatets norra delar kan du strosa
genom barrskog. Gl6m inte svampkorgen om du kommer
hit en hostdag.

Kanske har du ndgon gdng fatt in en
ovdlkommen “jdttemygga”i din
bostad? Dé har du fétt besék
aven harkrank! | Sverige finns
néirmare 350 olika arter av
harkrankar och av dessa

dr 115 sd kallade storhar-
krankar. | naturreservatet
Hovshaga lever en av dessa
storharkrankar - gulringad
vedharkrank. Spana efter den
pd blommande hagtorn eller
pd grova trdd med murken ved. Du
behdéver inte vara orolig, harkrankar tillhér
inte de blodsugande myggen!

| naturreservatets omvdéxlande natur lever mdnga olika faglar. Spillkraka och
tofsmes hdller till i barrskogarna medan mindre hackspett vanligen ses i de
strandndra I6vskogarna. Gulsparven hér de 6ppna markernat till. Lyssna efter
dess karakteristiska sdng, en strof med sex korta toner och en sjunde som dr
Iéngre. Lite som en rdkneramsa: en-tva-tre-fyr-fem-sex-sjuuu!

| Hovshagas 6ppna marker finns en mangfald av farggranna viéxter, djur
och svampar. Hdr har ovanliga arter som mindre bastardsvédrmare och
scharlakansvaxskivling en fristad.

Vardefulla bostader

Om du tycker det ser skripigt ut med de déda och
skadade tridd som finns i reservatets skogar, tink da pa
att de dr bostider f6r en ling rad organismer. Gamla,
grova ekar som stéir hir och var i reservatet dr till
exempel hem for olika lavar och vedsvampar. I tridens
haligheter bositter sig figlar och i mulm som bildas inne
i trdden lever ovanliga skalbaggar. Mulm ér en blandning
av murken ved, spillning efter insekter, faglar och

fladderméss, gamla figelbon och rester av déda djur.

Oxtungssvamp dr en krdsen
ticka som inte véixer pa vilket
tréd som helst. Den féredrar
gamla ekar och véxer da
nedtill pa stammen eller pé
rétterna. Fruktkropparna
bildas i juli till augusti och
sitter kvar hela hosten.

Hitta hit

Reservatet ligger pa 15 minuters cykelavstind frin

Vixj6 centrum. Det gir ocksa att dka kollektivtrafik, se
www. lanstrafikenkron.se. Tar du bilen finns det flera

parkeringsplatser att vilja mellan, se kartan pé nésta
uppslag.

Hovshaga naturreservat bildades 2018. Reservatet ar 142 hektar
stort. Syftet med naturreservatet ar att framja motion, friluftsliv och
upplevelsevarden och de héga naturvardena. Naturmiljéer knutna till
Helgasjon, 16vrika skogar och oértrika betesmarker som hyser gamla
trad och dod ved ska vardas, bevaras och aterstéllas i ett storre
sammanhangande omrade, vilket starker den biologiska mangfalden
likval stimulerar manniskors rérelse i dessa naturmiljéer.
’iﬁ; Vaxja Reservatet &gs och férvaltas av Vaxjd
kommun kommun, 0470-41000.
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I reservatet finns flera badplatser. Bilden visar Arabybadet i séder.
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Fagelsjo. | naturreservatet Hovshaga
promenerar du utmed Helgasjons strander.
Kanske far du se en fiskgjuse dyka efter fisk?
Eller en storlom dyka ner under ytan pa

jakt efter fisk?
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Reservatsgrans

Parkeringsplats

Rast- och grillplats

Vindskydd

Brygga

Badplats

Naturistbad

Torrdass
Tillganglighetsanpassat torrdass
Elljusspar 2,4 km + anslutningar
Kulturslingan 2,6 km
Reservatsslingan 6,8 km

Rullbar slinga 540 m

Rod stig Araby naturreservat 1,4 km
Vax;jo runt (del av 42 km)

Ovrig stig

Gang- och cykelvdg

For lokalisering av fornldmningar hanvisas till féljande webbsida:
https://app.raa.se/open/fornsok

Fiskarter i Helgasjon:
abborre, bjorkna,

braxen, gers, gadda,
gos, 16ja, mort, nors,
sandkrypare, sikloja




