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FORESKRIFTER

For allas trivsel och for att reservatets virden ska besta,
dr det viktigt att alla besokare visar hinsyn. Forutom
de generella regler som giller vid vistelse i skog och
mark, dr det inom reservatet férbjudet att:

 Hacka, griva, eller pa annat sitt skada fasta natur-
foremdl eller ytbildningar.

* Griva upp vixter eller plocka mossor och lavar.

* Gora upp eld annat dn pé sirskilt iordninggjorda
platser.

* Framf6ra motordrivet fordon annat 4n pa dirfor
avsedda vigar.

* Parkera annat in pa dirfor iordningstillda platser.

* Tilta eller stilla upp husvagn eller husbil.

* Medféra okopplad hund.

* P4 storande sitt utnyttja radio eller musikspelare.

e =

_ Storre sko'gsmush (Apodemus flavicollis)

%E VRINNEVISKOGEN NATURE RESERVE

L “ Vrinneviskogen has been the recreational area for the resi-
dents of Norrképing for over a hundred years, ever since the 1880s
when the town leased the northern part of the area for this purpose.
It has extensive forests with old pines, flowering meadows and an-
cient grave fields, but it also offers a forest for adventurous games, a
picnic on the grass and peaceful walks.

Vrinneviskogen is predominantly a pine-dominated coniferous forest,
with some open fields, stretches of deciduous woodland and the
ruins of old crofts. When the Vrinnevi wetlands were established in
2009, the park became one habitat richer. The park is maintained
with the combined goals of favouring both recreational use and the
flora and fauna. There are paths and jogging tracks for all tastes, with
everything from pram-friendly
gravel roads to riding trails. ""
As a piece of nature close to
home, Vrinneviskogen 3

is unusually large, the .-r.._ E
equivalent of 400 football S
fields, so there is much to ALY
discover. L iy

Kungsfagel (Reg't'il't;s regulus), "
- Sveriges minsta fagel. _i.'}'

Seit die Stadt in den 80er Jahren des 19. Jahrhunderts den nordli-
chen Teil zum Zweck der Rekreation pachtete, ist der Wald Vrinne-
viskogen nun seit tiber hundert Jahren Erholungsgebiet der Einwoh-
ner von Norrkoping. Hier gibt es einen grofSen Wald mit uralten
Kiefern, bliihenden Mihwiesen und vorgeschichtlichen Grabfeldern;
auflerdem einen Wald fiir abenteuerliche Spiele, ein Picknick im
Griinen und ruhige Spazierginge.

Der Vrinneviskogen ist hauptsichlich ein Nadelwald mit vorwiegend
Kiefern, ab und zu einem offenen Feld, Stellen mit Laubwald und
Uberresten alter Wohnplitze. Als im Jahre 2009 das Feuchtge-

biet ,,Vrinnevi vatmark” gebildet wurde, kam noch ein Naturtyp
dazu. Der Unterhalt des Reservats geschicht mit Sicht auf sowohl
Erholungsgebiet als auch Tier- und Pflanzenleben. Hier gibt es Pfade
und Joggingrunden fiir jeden Geschmack, von kinderwagenfreundli-
chen Schotterwegen bis zu Reitwegen. Der Wald ist dafiir, dass er in
Stadtnihe liegt, ungewshnlich grofi, wie 400 Fuf$ballplitze. Es gibt

also viel zu entdecken.
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NORRKOPING
TEKNISKA KONTORET

Vrinneviskogen forvaltas av Norrkdpings
kommun. Har du synpunkter eller fragor
om reservatet kan du kontakta kommun-
ekologen, pa telefon 011-15 1965.

Se ocksa: www.norrkoping.se/natur
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Naturreservat i Norrkopings kommun

Vrinneviskogen




Storskog med uraldriga tallar, blommande slitteringar
och forntida gravfilt, men ocksd en skog for dventyrlig lek,

picknick i grongriset och rofyllda promenader pa otaliga stigar.

Vrinneviskogen har manga ansikten. Jittetallarnas skog har

varit Norrkopingsbornas friluftsomrade i 6ver hundra 4r och

idag ir upplevelseméjligheterna fler 4n nigonsin.

Storre hackspett
(Dendrocopos major)

GRAVFALT OCH KOHAGE

i Férmodligen kom stenalderns siljagare hit s fort omradet

steg ur vattnet efter senaste istiden, men forst fran jirn-
ildern finns rikligt av fornlimningar. I Vrinneviskogen ligger
gravfilten pa rad pa kronet ovanfor laglandet dir byarna och
gardarna i huvudsak lig. Manga generationer av bonder frin
Vrinnevi och grannbyarna har hir fate sin sista vila.

Kortfattade beskrivningar frin slutet av 1700-talet, som
“kohage” och “ljungbackar” ger bilden av ett betydligt 6pp-
nare landskap 4n dagens. Men att det fanns en del trid kan vi
vara sikra pd, de dldsta tallarna kring Tjalvegirden ir nimli-
gen 330 ar gamla!

I slutet av 1800-talet fick korna sillskap i skogen. Den expan-
derande staden behovde sten och grus dill vigar och byggna-
der. Sma och stora stenbrott och grustikter finns hir och var
i skogen. Man brét granit, som ibland lite skimtsamt kallades
Vikbolandsmarmor.
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. NATURPARKEN
- % Alltvar dock inte arbete. Frin 1880-talet arren-
derade Norrkopings stad norra delen av skogen for
allminhetens méten och friluftsliv. I bérjan av 1900-talet kop-
te man omradet. “Norrképings naturpark dnnu upplaten for
allminheten” var den officiella benimningen, men i vardagligt
tal kallades omrédet kort och gott fér “Brinnveskogen”. Under
1910-talet lig ett dagsanatorium f6r lungsjuka i naturparken,
ddr Tjalvegirden ligger idag.

Naturparken riddade tallarna i den norra delen av dagens
reservat. Manga tallar var sikert imponerande trid redan for
hundra ar sedan och det ir ldtt att forstd att Vrinneviskogen
blev populir. Flera generationer Norrkdpingsbor har sedan
dess soke sig hit for 4 avkoppling och motion.
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(Vaccinium myrt:i]lus
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SKOG OCH ANGAR
Dagens naturreservat ir manga ginger stdrre 4n naturparken
hundra 4r tidigare. Vrinneviskogen 4r i huvudsak en barrskog,
med bldbir, svampar, bofinkar och allt som hér till en skog.
Tall dominerar pd de torra morinhdjderna, men hir finns
ocksd en betydande variation och inslaget av 16vtrid 6kar.

I sinkor i terringen hittar vi smd lummiga kirr med klibbal,
bjork och mjuk bjérnmossa.

Det gamla odlingslandskapets bidrar med 6ppna filt, ek- och
hassellundar och spinnande torplimningar. Nir Vrinnevi vic-
mark anlades &r 2009 blev reservatet innu en naturtyp rikare.

I Vrinneviskogen finns
sarskilda markerade 4
stigar for ryttare.

Notskrika (Garrulus
glandarius)

DJURLIV OCH FRILUFTSLIV

Idag skots Vrinneviskogen med den kombinerade malsite-
ningen att gynna savil friluftsliv som vixt- och djurliv. Det
kan innebira att vilbesdkta delar rojs for att skapa en 6ppen
skog medan andra delar limnas helt ifred. Oppna grasmarker
for lek och picknick skdts genom dnggsslatter s att ocksa flora
och insekesliv gynnas. I skogsbrynen efterstrivas en blandning
av buskar som ger blommor och bir till insekter och faglar.

Andelen gamla trid kommer att 6ka liksom inslaget av déda
trid. Det kanske later negativt, men for livet i skogen innebir
det kalas! Triden ir snarast mer levande efter sin déd, d4 de
blir mat 4t minga olika sorters svampar och insekeer.

UPPTACK DIN VRINNEVISKOG
Reservatet ir stort noga att rymma sivil folklivet
i den gamla naturparken kring Tjalvegirden som
ostorda delar dir den som har tur kan stota
pd sdvil riv som grivling. Hir finns stigar
och l8prundor for alla smaker, allt frin
barnvagnsvinliga grusvigar till
ridstigar. Som ndrnatur -, l ~
ir Vrinneviskogen e
ovanligt stor, som
400 fotbollspla-
ner, s det finns
mycket att
uppticka.




HITTA DITT SMULTRONSTALLE

KOTTEBANAN

I Vrinneviskogens stérsta stenbrott hittar du
Kottebanan, en skogsinspirerad hinderbana

for barn. Kldttra, hoppa och balansera dig runt
bland de fantasifulla hindren; en del litta en del
lite svérare.

Hir vid foten av sluttningen lag f6rr blommande sldtteringar.
Med tiden har trid och buskskiktet slutit sig till en sval och
inbjudande lovsal av hoga hasselbuskar och spridda ekar. Hir
hittar du vit- och blasippor under varpromenaden.

TJALVEGARDEN OCH UPPLEVELSESTIGEN
I Tjalvegérden vid reservatets norra entré huserar sedan
linge idrottsforeningen Tjalve, uppkallad efter en snabb-
fotad pojke ur nordisk mytologi. Hir finns ocksd minigolf
och sommarcafé.

Vid Tjalvegiden ansluter du smidigt till Vrinneviskogens
olika motionsspar och promenadvigar. Missa inte
Upplevelsestigen! Lings en 800 meter lang slinga finns
stationer dér du kan lira dig lite om skogens invinare
genom att kinna, lyssna och titta. Upplevelsestigen ir
anpassad for att vara tillginglig dven for rorelsehindrade
och synskadade.

TORPMILIOER

Medan bonderna hade sina gardar pé liglandet nedanfor
Vrinneviskogen, har det funnits ett flertal torpstillen i det
som idag dr naturreservat. Husgrunder, stenmurar, gamla
fruketrdd och syrenbuskar vittnar in idag om bosittning-
arna. De gamla torpstillena ir ofta lummiga inslag i den
dominerande barrskogen.

P4 kullar ovanfor Navestad utbreder sig hagmark med
gamla ekar, hillmarker och torringar samt stora sldnsndr.
Gammelekarna och ett stort gravfilt fran jirnildern un-

derstryker att detta ir rester av ett urgammalt betesland-

skap. Kom girna i mitten av maj nir slanblomningen ir

explosiv och styvmorsviolen smyckar hillmarkerna.

VRINNEVI VATMARK

Genom att skapa en vitmark tillfdrdes reservatet

en helt ny naturtyp. Vitmarken blev snabbt ett

omtyckt mal f6r Vrinneviutflykten. En rofylld

rastplats som samtidigt sjuder av liv. Vitmarks-

- faglarna upptickte snabbt det nya vattnet

-~ och under viren finns goda chanser att fa

se en rad inder, liksom smadopping och
sothéna. Grodor och trollslindor ir

annat att hélla utkik efter.
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"5 IDSTIGAR OCH CYKELSPAR
. Markerade leder for ridning och terringcykel-
. &kning finns markerade pa en separat karta.






