LOFTALEDEN

En natur- och kulturhistorisk
vandringsled

Leden dr 20 km lang. Folj gula pilar och markeringar.
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Lofta hembygdsgard. Foto: Hans Alund



LOFTA SOCKEN I TJUST

Tjustbygden med sina djupa Oster-
sjovikar, stora skdrgard och “tjusor”
dér man sa smaningom lérde sig odla
hade alla forutsdttningar for en tidig
bosittning. Runt kyrkan i Lofta pa
ungefar en kilometers avstdnd ligger
byarna som i en ring; Raberga, Trostad,
Vivelsjo, Tingstad och Gréansten.
Namn som visar pa det dldre samhél-
lets uppbyggnad (ca 700-900 e.Kr)
ligger ofta pé detta sétt samlade inom ett
mindre omrade. Kyrkan i Lofta ligger
pa en plats dér det funnits en gard med
namnet Husa(r) som antyder en stor-
gdrd med hall. Géarden Vivilsjos
namn i nédrheten som 1 éldre tider var
Vivils-Husa(r) innehaller en vivil, en
kultledare och gardsnamnet “Harg”
antyder en kultplats.

Loftabygden é&r rik pa forhistoriska
lamningar och kunskaperna om dem
har 0kat under senare ar genom fle-
ra nya forskningsprojekt. I boken
Visterviks Historia, Forhistoria och
arkeologi del 1 kan du ldsa mer om
traktens fornldmningar. Du kommer
att vandra genom en bygd rik pé forn-
lamningar fran brons— och jérnéldern.
Téank da pa att da for ca 3 500 ar sedan
sd stod vattnet ca 8-10 meter Gver
dagens niva. Det betyder att landskapet
sag annorlunda ut och att fornlamning-
ar som idag ligger langt uppe pa land
dé kanske var just i nirheten av stran-
den eller i anslutning till en havsvik.

LANDSKAPETS HISTORIA

De tydliga sprickdalar, som stracker
sig 1 vistnordvistlig till ostsydostlig
riktning och som sitter sin prigel pa
landskapet, kan harledas till rorelser i
berggrunden for mer dn en miljard ar
sedan. Men landskapet har varit utsatt
for jordbdvningar dven senare i jor-

dens historia. I havsbandet overgér det
i skdrgard med fjardar, 6ar och skér.
Sprickdalslandskapet kédnnetecknas av
hojdryggar med tunt eller inget jord-
ticke som omvéxlar med langsmala
ler- eller vattenfyllda dalgangar. Ve-
getationen pa hdojdryggarnas relativt
magra marker har tall som det domi-
nerande tridslaget. Inslag av 16vskog
t.ex. ekskogar pétriffas liangs hela
kusten. Skirgardens storre 6ar och hol-
mar dr mestadels bevuxna med mager
héllmarkstallskog. Nordvést en linje
Olofsrum-Dropstad-Hégg-Hésselstad
ar bergrunden homogen granit som
ar 1650 - 1850 miljoner ar gammal.
Graniterna varierar frin finkorniga till
starkt grovkorniga. Ibland kan man se
att enstaka mineral, oftast kalifdltspat,
bildat stora kristaller. Granitens farg
skiftar fran gréatt till rott och beror av
bergartens  mineralsammanséttning.
Sydost ndmnda linje, dvs i de delar av
Lofta socken dar Loftaleden gar fram,
utgdrs berggrunden av den typiska
Visterviks-kvartsiten som har och var
har péverkats av intringande granit-
smélta. Vistervikskvartsiten ar den
dldsta berggrunden i Tjust. I ett ca tvd
kilometer brett omrade sydvist Syr-
sanviken fran Tindered till Bjursund
bestér bergrunden av s.k. Ogongranit
med inslag av filtspat. Den yngsta ber-
garten utgors av diorit som ir en ba-
sisk djupbergart som finns i stdrre och
mindre vél avgrinsade omraden i bade
granit- och kvartsitberggrunden. Den
forekommer till exempel i Réberga.

Observera att samtliga fornlim-
ningar ir skyddade enligt Kultur-
minneslagen och att Averkan av alla
slag ar ett lagbrott som ir straffbart.



1-28 se kartan i mittuppslaget

1 LOFTA KYRKA

Lofta socken och kyrka har tidigt med-
eltida ursprung. Redan pa 1240-talet
stod socknens forsta kyrka i grasten
och tegel hiar. Den gamla kyrkan var
forsedd med korsarmar. Nér den nu-
tida kyrkan byggdes 1837 revs den
gamla som inneholl flera medeltida
kyrkomalningar. Arkitekt var Per Axel
Nystrom och byggmaistare Wilhelm
Rosén. Den nya kyrkan gavs en storlek
och ett utférande som svarade mot den
da stora socknens behov. Det ar stiftets
storsta och landets tredje storsta lands-
ortskyrka. Den renoverades 1950-51.
Den nya kyrkan har kvar bl.a. en med-
eltida dopfunt, ett krucifix, en kalk

Hallbilder vid Lofta kyrka. Foto: Sven-Gunnar Brostrom

och en predikstol fran 1600-talet. Den
gamla kyrkans altarskédp, som tillver-
kats i Antwerpen vid 1500-talets bor-
jan, kan man beskdda pé Historiska
museet 1 Stockholm.

I vapenhuset finns en ljuskrona i
missing med 36 pipor tillverkad i
Gusum 1898. Den éldsta ljuskronan
fran 1654 hénger i hogra sidogadngen
och kyrkans éldsta och forndmsta
textil dr en del av en konstnarligt
broderad misshake fran 1400-talet.
Fran och med 2014 giller en ny
kyrklig organisation dir Lofta
forsamling som en del av Norra
Tjust pastorat styrs av ett
gemensamt kyrkorad.
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Lofta hembylgdsgard. Foto: ans Alund

2 HALLRISTNING

Denna héllristning dr fran bronséldern
(1800 - 500 f Kr). Hér finns 8 skepp, 1
hist, 4 spiraler och cirklar och 17 skal-
gropar.

Hallristningar, héllmalningar och
skalgropar kallas ofta av arkeologerna
for héllbilder. Och dessa “bilder”, t.ex.
skepp eller ménniskor, var inte maélet
utan mediet. De gjordes i ett speciellt
syfte. Men tolkningen av héllbilderna
har alltid varit foremal for diskussion.
Tag en héllbild och visa den for fem
personer och du far minst ett halvdus-
sin svar, sdger arkeologiprofessorn
Joakim Goldhahn. Hillbilderna gjor-
des formodligen av en sirskild anled-
ning och deras placering i landskapet
blir avgorande for hur vi bor tolka och
forstd dem. De kan ha tillkommit i
ritualer infor barnafodandet eller vid
namngivningsceremonier. Ibland kan
det ha handlat om Overgéngsritualer
ndr pojkar och flickor initierades till
min och kvinnor, eller till krigare, sjo-
farare eller smeder. Det kunde ocksa

handla om magi eller vara aterkom-
mande ritualer vid sommarsolstandet
eller midvintersolstandet, for att nim-
na nagra tolkningar. Bilderna knack-
ades in for 3 500 — 2 500 ar sedan
och tanken att nagon som du och jag
en gang satt hukad med en knacksten
och gjorde dessa bilder far fantasin att
skena ivig.

3 RABERGA HEMBYGDSGARD
Under sommaren é&r denna tidiga
1800-tals gard tidvis Oppen for vis-
ning. Lofta hembygdsférening arrang-
erar valborgsfirande, hemvindardag,
midsommarfirande, hantverksdag och
musikcaféer. Miljon &r gardens ur-
sprungliga, med mangardsbyggnad
(enkammarstuga i tva plan), undan-
tagstuga och bodar.

Ladugérden som horde till ligger strax
ovanfor och &r i bruk &n i dag. 1 sen
tid har tillskott skett av fattigstugan
”Svingen”, loge, smedja, vagnslider,
killare och ett vattenkvarnhjul fran
Loftadn. Garden har bevarat den gam-



la gotiska gardstypen.

Raberga by omfattar flera gardar och
boningshus. Under 1600-talet bodde
Mattis Jonsson och hustrun Brita pa
Raberga. De fick tillsammans atta barn
fodda under &ren 1683-1700. Raberga
var frilsehemman under Akerholm
under aren 1765 till 1810. Brukare var
fyra “adbor” varav en var réittare. Trots
att “aborna” inte var dgare blev de dndé
kvar pé garden i flera generationer. For
maéanniskorna i Raberga fordandras vill-
koren d& Chatarina Sophia Lybeck-
er pd Akerholm later silja hemmanet
1810. Fyra gardar om vardera 4 man-
tal vaxer fram. I april 1968 donerades
garden till Lofta Hembygdsforening i
syfte att befrdmja tillvaratagandet och
varden av Loftabygdens kulturmin-
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nemn.

4 HALLRISTNING "RABERGA-
SKEPPEN"”

For att skydda fornldmningen fran
miljopaverkan dr den idag delvis over-
tackt. Skeppen finns pa den sluttande
hillen mot véster och &r fran bronsal-
dern (1800 - 500 fKr). Det ar atta skepp
med sd kallade ”bemanningsstreck”.
Ovanfor finns ca 25 skalgropar. Det
gar boskap 1 hagen, ibland tjurar, si ga
inte in dar.

Skeppen har féormodligen ingétt i den
mytologiska  forestédllningsvérlden.
Under néstan tusen ar finns denna
héllbild pa fast berg, pa 16sa block och
pa bronsforemal. Skeppsformen fore-
kommer ocksd som gravform. Betraf-
fande tolkningen av héllbilder se ovan.
Leden fortsitter pa andra sidan vigen
langs sluttningen och passerar efter en
stund ett rose frén bronsdldern som i
mitten har en grop som kan tyda pé att
det har plundrats. Alldeles intill finns

tva stensdttningar som kan vara fran
brons- eller jarnaldern.

5 TORPGRUND PARLBO

Har vid vigkorset lag torpet Pirlbo
som revs och blev ved under Andra
varldskrigets energibrist. Spar av torp
kan du bland annat se pa kvarvaran-
de odlade véxter och buskar. Av sjdlva
huset syns ofta bara en stengrund och
kanske resterna av en skorsten. I nér-
heten kan man ibland se resterna av en
kélla eller en jordkillare.

6 ROSE UTKIKSPLATS - INLANDSVY
Ett gravmonument fran bronsaldern
(1800- 500 f Kr). Den dode eller de
déda begravdes obrinda (skelettbe-
gravning) under bronsilderns forra
del eller brinda, (brandbegravning)
under den senare. Ligg maérke till
hur man anvinde berget for att fa ett
“hogre” rose. Det skulle synas! 1 dag
ser man ldngt harifrdn, hogsta ber-
get 4r 78 m 6 h. Med kikare ser man
flera résen 1 hojdldge runt om. For-
utom Lofta kyrka och kyrkbyn ser
man gardarna Réberga, Gokstad,
Hasselby, Sodersjo, Vindekulla, Ekeby,
Utrike och Grénsten. | norddst och
soder kan man se telemaster, 1 soder
radio- och telemasterna vid Kar-
ringryggen, Gladhammar och i nord-
vist kan man i klart vdder se tornet pa
Dalhems kyrka 18 km bort.

Bronsaldern hade pd manga sitt en
avancerad stenteknologi. Manga 16-
sen dr uppbyggda av block som kan
ha lossats genom att man eldade pa
berget sa att det sprack. Ibland kunde
man utnyttja de naturliga sprickor som
fanns 1 den hérda kvartsiten. Ménga
forskare havdar att ménniskorna under
denna tid anség att det fanns ett sam-



band mellan denna virlden och andra
vérldar under jorden och 6ver jorden
och ocksd mellan doda forfader och
de levande. Deras minne och nérvaro
var viktig for att de efterlevande skul-
le kinna en trygghet. Seden att brdnna
den dode inférdes omkring 1000 f Kr
och kom att bli den vanligaste formen
for begravning langt in i jarnaldern.

7 STENTORG KLAPPERSTENSFALT

Ett geologiskt fenomen fran Ancylus-
perioden for ca 10 000 ar sedan (8 000
— 5000 f. Kr) da ”Ostersjon” var ett
sOtvattenshav. Under inlandsisen spo-
lades sten och sand fram mot iskanten
och avsattes utanfor den i rullstensa-
sar. Havet svallade dem rena fran sand
och smésten. Kvar blev de kraftigt sli-
pade stenarna som i dag utgér dessa
klapperstensfilt. Hur havet har svallat
hillarna strax ovanfoér kan man se pa
det som kan vara rester av jittegry-
tor”. Pa berg och stenar finns en mangd
arter av lavar och mossor. Lavar vix-
er langsamt och behover bade sol och
regn. Titta girna, men ldgg tillbaka

Stﬁgeror. Foto: Hans Alund

stenarna som de lag. Denna forekomst
av klapper har varit mycket storre. Pa
1800-talet och 1900-talets forsta halft
tog man av denna sten for att bygga
vigar. 1950 blev dessa geologiska lam-
ningar skyddade genom lagstiftning s
att de skulle kunna bevaras.

8 ROSE STANGEROR

Ett stort gravrose frdn bronsdldern
(1800- 500 f. Kr.) som &r 20 m i diame-
ter vid basen. Ostsidan har en sockel av
kallmur och 6verst finns en grop. Det
ar ganska vanligt med insjunkningar
1 mitten. Man vet inte om det ar gjort
med avsikt genom plundring eller av
annat skil eller om den dode gravsat-
tes 1 en trikista som sedan multnat.
Stenarna nedanfor har troligen rasat
ner fran det uppbyggda rdset.

Hérifrdn har man ocksé en vid utsikt
over gardarna Branestad, Dvérgstad,
Masebo, Eknds och Starrkdrr. Mitt
emot ligger Marstrandsberget med en
fornborg. Sedan 2002 finns en stig dit
upp. Mellan Dvérgstad och Masebo i
soder kan man se ett stort antal rosen i



Utrikvien. Foto: Hans lund

hojdlage pa asryggen.

Attuppfora ett sa stort rose var vid den
hir tiden nagot nytt. Under féregéen-
de period, bondestenaldern 2400-1800
f Kr, var man till en del jordbrukande
men jakt och fiske var ocksa en viktig
ndring for ménniskorna.

9 KVARTSBERGET - SKARGARDSVY
Detta dr det optimala rast- och kaffe-
stédllet. Stanna och njut av den svala
vinden som nistan alltid blaser fran
nagot hall. Har 70 m &ver havet ser
man over det som kan ha varit Tjusts
vagga, skérgarden. Vattnet du ser ar
Utrikeviken, en inre del av Gudingevi-
ken. Berget dr av kvarts med enstaka
helt vita partier. Rakt i soder ser man
Hovrickaberget med Pukes grotta som
utgor en del av det vi kallar “det osyn-
liga kulturarvet”. Pukes grotta dr en
plats som aterspeglar gamla traditioner
och sdgner dar sjdlva platsen var det
viktiga. Idag &r beréttelsen om jitten
Puke mest rolig kuriosa.

Vidare ser du gérdarna Utrike, Vind
och Ekhult och fritidshusomradet

Lerboholm. I horisonten i sydost syns
delar av centralorten Vistervik med
Sankt Petri kyrka och nagra av stadens
vattentorn.

10 RASBRANT

Detta dr en tring passage med ett unikt
mikroklimat dar sdderldget ger en spe-
ciell milj6. 1 samarbete med Skogs-
vardsstyrelsen har vi satt upp skdrmar
som snart ska fornyas med informa-
tion om denna nyckelbiotop. Vixter
och djur far hir skota sig sjdlva utan
maénsklig inblandning. Det &r mening-
en att tradstammarna skall ligga och
multna och ge livsrum &t tusentals in-
divider.

11 SUMPSKOG

Detta dr ett annat exempel pa nyck-
elbiotop. 1 den ”’bléta” skogen skapas
ett unikt livsrum. De hoga socklarna
vid trddens stambaser dr speciella for
denna biotop - en vitmark. Efter ett
tag passerar man en skogsplantering
av tall och hir vixer det enbuskar i
kanten av omradet som forr var betes-
mark.
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12 STENSATTNING

En grav som dr 22 m i diameter frén
den yngre bronsaldern (1100- 500 f Kr)
alternativt frdn Skandinavisk jarnalder
(500 f. K- 1050 e.kr). Skandinavisk
jarnalder ar den period da jarnet blir
allt vanligare i denna del av vérlden.
Men det &r ocksé en tid da runskriften
skapas, skandinaver deltar som solda-
ter i den romerska armén, de fOrsta
stadsliknande bebyggelserna uppfors
och den kristna tron bdrjar anammas
i Skandinavien.

Detta ér en grav med minst en brand-
begravning som kan vara plundrad.
Begravningsskicket utvecklades sa
att eldbegingelse blev allenarddande
fran och med ca 1000 f Kr. Hovding-
asambhdllet hade inte behov av kraftiga
statusmarkeringar eftersom man var
etablerad och hade sin maktposition.
Den doda kroppen uppfattades emel-
lertid fortfarande som betydelsefull
efter att sjilen hade frigjorts i balet.
En stensdttning som denna kan bil-
da en Overgang av gravseden fran ett
maktigt rose till en grav med platt yta.
| mitten star en gammal tall. Den skal-
vianda formen pa barken talar om att
tridet dr mer dn 350 ar gammalt.

13 SKALGROPSSTEN

Denna form av block med skalgropar
ovanpa en hill dr de vanligaste "héll-
bilderna” fran bronsaldern. Trots det
finns det inga fordjupade arkeologiska
studier om dem. Skélgroparna finns
ndstan Gverallt pa hillar med inhugg-
na bilder. Det stora antalet skélgropar,
17 565 registrerade bara i Sméland,
visar att de maste haft stor betydelse.
Och méngden kénda skalgropar okar
hela tiden, inte minst i Tjust ddr man
fann 850 nya vid en inventering 2011.
Vad har ménniskor velat uppna med

att gora skalgropar? Skalgropar kallas
ibland ocksa Alvkvarnar och kopplas
da samman med folkliga forestéll-
ningar om élvorna som kunde hemso-
ka méiniskorna i sémnen och berdva
dem kraften genom att suga pa fingrar-
na nar de sov. Skalgroparna forknippa-
des med édlvorna och anvindes aktivt
inom den folkliga likekonsten. Den
vanligaste vetenskapliga tolkningen av
skalgroparna &r att de anvénts i religi-
0sa och rituella syften. Men pa vilket
sdtt och 1 vilket syfte 4&r man inte ense
om. Ibland forknippas de med fertili-
tet och fruktbarhetskult, ibland med
riter for att framkalla sol och regn. En
annan tolkning &r att de anvénts som
offerskalar for att blidka doda anfader.
De flesta skalgropar ligger i det 6pp-
na kulturlandskapet hogst upp pa laga
berghallar, stenar eller stenblock och i
regel lagt i terrdngen. Skélgropar hit-
tas séllan pa bergskron eller hojder.

Detta Block upptécktes vid planering-
en av Skogsvardsstyrelsens arbete
1996 med att restaurera omradet till
hagmark. Malsittningen med restaure-
ringen var att aterskapa kontakt mellan
vattenspegeln fran Préstgardsviken,
l6vtrad och betande notdjur. Idag, 20
ar senare, kan vi se om man lyckades
med sin mélséttning.

14 STRANDANGAR

En héavdad biotop betad av gérdens
djur. Garden &r Stengardsnds som har
varit socknens préastgard i manga ar
fram till 1960-talet. P4 1980-talet kop-
tes den fran kyrkan. Den gula man-
gardsbyggnaden, ett frontespishus av
traditionellt slag, ar klatt med liggande
panel, har sadeltak och en omfangsrik
entré med veranda och balkong under
ett utskjutande tak.



Det byggdes i borjan av 1800-talet
efter en brand. Hér finns ocksa en
tiondebod och en backstuga frén
1700 - talet. 1 dag har garden jordbruk
och en nyuppford ladugard. Notbo-
skap betar hivdade dngar.

15 ANGSMARKER FRUANGEN

Hiar kommer du som vandrare in i tre
olika typer av dngsmark. Forst vating,
sedan friskdng och hogst upp torriang.
Alla med sina trdd som lind, hassel,
ek, al, bjork och vixter. Tack vare att
dngarna betas och inte godslas kan en
langvarig hévd behallas av denna hogt
virderade mark. | strandéngen fore-
kommer gulkdmpar, strandkrypa, salt-
tag m.fl. Pa torrare mark véxer svinrot,
blodnéva, jungfrulin, solvinda, var-
brodd m.fl. Dér leden gér ner mot vatt-
net vid linden ligger kluvna ekstockar
att sitta pa. Ta gérna en paus och njut
av landskapet.

16 UTRIKE GARD

En gard med rotter langt tillbaka.
Maéns (Nilsson) Lank fanns har 1473-
1501. Huvudbyggnadens fasad &t trad-
géarden visar en tvavanings tribyggnad
med frontespis om tre fOnsteraxlar,
brutet tak med hela gavlar. Uppfort
1797 har denna byggnad en karakteris-
tisk planlosning med tre rum vid ga-
velpartiet. Pa gardens marker finns en
stor samling fornminnen fran bronsél-
dern, med héllristningar, rosen, skepp-
sdttningar och stensdttningar. Garden
har i dag entreprenadverksamhet inom
skogsbruket.

17 ROSE

En grav, ett "rorigt” rose med rester av
en kraftig kantkedja, som é&r fran den
senare delen av bronsaldern.

Utrikestenen. Foto: Sven-Gunnar Brostrom
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18 "UTRIKESTENEN"

Utrikestenen &r ett friliggande sten-
block med flera olika hillbilder. Den
har en unik drjningsscen” dir man ser
en hdst med tommar som drar en arder.
Histen styrs av en manniskofigur med
ett sviard(?). Vidare finns fyra skepps-
figurer, varav tre har totaluthugget
skrov vilket dr relativt ovanligt, fyra
ringmotiv i form av cirklar och spira-
ler, en solskiva samt tva djurfigurer.
Ovanpé blocket finns 15 skalgropar.

Utrikestenen dateras till dldre brons-
alder utifrén stilen pa skeppen (1500-
1100 fKr) och tillhér den grupp
hallbilder i Tjust dir de tre viktigas-
te motiven fran bronsdldern — solen,
skeppet och histen- finns. Blocket be-
star av amfibolit och kan ha forts hit av
inlandsisen.

19 HALLRISTNINGAR OCH ROSE
VID "VITTINGEHALLARNA”

Rose

Det nu flacka rdset innehéller en grav-
kista av flata stenar vid tallen. Det kan
ha funnits stenar som lock och héllar-
nas yttersidor packades med stenar for
att bilda ett rose. Bade hogar och rosen
byggdes med en kantkedja av stora ste-
nar. Fran borjan var rosena mer tydligt
avgransade 4n vad de ér idag. De flesta
gravar under bronsaldern har haft en
grav i mitten, ofta en hillkista, som
tackts av ett stenrose. 1 vissa hogar
har centralgraven varit en trékista av
plank eller kluvna stockar.

Det var framfor allt de doda fran sam-
hillets ovre skikt, frimst vuxna mén,
som begravdes i hdg. Det dr ovanligt
med barngravar. I méinnens gravar
finner man framfor allt smycken och
personlig utrustning av brons som rak-

knivar, svird och yxor. I kvinnornas
gravar finns oftast smycken av brons
som dréktnélar och spannen.

Under éldre bronsélder borjade man
branna de doda pa gravbal och sedan
begrava de brinda benen.

Fran enkla flatmarksgravar med
trikistor med eller utan stenpackning
utvecklade man sdttet att begrava
till kistliknande utrymme med plana
stenhéllar. Loftaleden passerar nag-
ra mindre runda stensédttningar med
brandbegravningar. Dessa dr svarare
att upptdcka men har en ringformad
stenséttning i ett lager och med nés-
tan lika stora stenar inuti ringen. Idag
finns 4 145 enskilda gravar registrera-
de i Tjust och manga ligger pa de 290
gravfilt som hittills dokumenterats.
Men antalet gravar dr langt storre da
alla utan synlig markering inte finns
med i dessa siffror. Antalet gravar som
ar rosen 1 Tjust ar 855 stycken varav
110 ligger i Lofta.

Hallristningar

Pa den néstan plana bergytan finns 6
skeppsfigurer, 1 minniskofigur och
nagra linjer inom en yta av 2 x 8 m.
Skeppen ér i nagra fall ganska frag-
mentariska. Mélade stenar utmérker
dem, men betande kor kan flytta mar-
keringarna. Hér finns ett exempel pa
ett vanligt ldge for ristningar, i en svag
rdnnil fran en Overliggande berghéll
kan ristaren ha anvént vattnet vid ris-
tandet. Strax intill finns ett exempel pa
ett skepp som torde vara ristat i myck-
et sen tid. Skeppsformen stimmer inte
och inte heller ldget, tvérs inlandsisens
réfflor. Tydligast dr dock den ljusa kon-
trasten av den huggna figuren mot det
morkare kvartsberget men idag dr den
nidstan helt tickt av lavar.

Pa den stora hidllen ner mot gérdet



finns en héllristningsyta, 2 x 3 m,
samt ett skepp nagra meter nedanfor.
Den samlade gruppen bestér av tva
minniskofigurer, en &dr bagskytt, en
andra med ett djur och tva djurfigurer,
fyra hela skepp, ett ofullstindigt samt
64 skalgropar.

Hér kan man sitta en stund och njuta
av landskapet. Garden du ser i norr
heter Vittinge.

20 HALLRISTNING

Denna ir en ristning med ett 1,9 m
langt skepp med 23 bemanningsstreck.
Langden &r hidpnadsvickande.

Det brukar ligga malade stenar vid
skeppets bdda dndar. 1 dag ser vi
bara ett yttre tecken for nagot som da
sannolikt hade en helt annan innebdrd.
Skeppets form ar det traditionella med
en linje for reling och en for kol likt en
utriggad kanot.

21 TORPGRUND SVINGEN

Hér 1ag socknens fattigstuga som nu
stair pa hembygdsgarden i Raberga.
Atta personer har bott i det enda rum-
met som fanns i stugan. Still dig pa
husgrunden och forsok forestdlla dig
hur det skulle vara att bo s& ménga
pa denna yta. Forsta gdngen namnet
Svingen ndmns i husférhorsldngderna
ar 1881, men det finns anledning att tro
att stugan fanns tidigare. Manga som
bodde i Svingen ar kénda till namnet.
Den som sist hade sin bostad hér var
dnkan Anna Charlotta Andersson som
bodde hdr mellan 1940- 1950. I sam-
band med att den intilliggande garden
Hagalund saldes till nya dgare 1979
skianktes Svingen till Lofta hembygds-
forening och flyttades till hembygds-
garden.

22 FANGSTGROP GRANSTEN
Varggropen dr 4 m i diameter men
har wvarit djupare 4n dagens 1 m.
Den ér stensatt och har en vall runt
kanten for att gora djupet storre. Pa
mitten av 1800-talet anvinde man
fangstgropar for att fanga och doda
varg. Vargen var dnnu pa mitten
av 1800-talet en fruktad och hatad
plaga for sévél storre som mindre
jordbruk. 1835 dodades 39 vargar i
Kalmar lén, 1849 25 vargar, 1855 21
vargar. Linet har idag besok av en-
skilda vargar som ir ute pa vandring
men senast som vargar féllts i lanet
var 1857.

Byn Gransten dr en s.k. klungby.
Garden har i dag jordbruk med kott-
produktion.

23 FORNBORG "HAMMARN”
Fornborgen utgor ca 80x50 meter av
berget och avgriansas med en sten-
vall som ar 2- 4 meter bred och 0,5-1
meter hog. | sydost finns en kallmur
1 flera skift. Det &r troligt att denna
“borg”, tillsammans med den nir-
maste norr om garden Hasselby, har
varit befésta offensiva forsvarsbor-
gar under jérnaldern (500 f. - 1050
e. Kr). D4 kan stenmuren ha burit en
pallisad av resta stockar. Vattenytan
var ca 8 meter hogre pa den tiden
och de bada “borgarna” lag pa var
sin sida om den vik som skt in mot
Hasselstad och Bjornsholm.
Asikterna om fornborgarnas funk-
tion gar isdr. Nagra hdvdar att de
varit en tillfdllig tillflykt for de
kringboende, andra menar att de
varit fOrsvarsanlidggningar medan
andra ater sett dem som bevaknings-
posteringar. Nyare forskningsron
stiller sig frdgan om fornborgar
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huvudsakligen ska tolkas som militdra
anldggningar eller ej. Borgarnas topo-
grafiska placeringar skiljer sig starkt
at mellan olika platser. Darfor ar det
tveksamt om alla dessa fyndplatser ska
sammanforas under det gemensamma
begreppet “fornborg”. En alternativ
bendmning som lanserats av arkeo-
logen Michael Olausson dr det mer
neutrala vallanldggningar”. 1 Tjust
ligger dessa vallanldaggningar
oftast vid dldre vattenleder och har
en brant sida mot vattnet. Dessutom
ligger ménga inom siktavstand 4ven om
dagens skog skymmer en del.
Loftaleden har nu kommit fram till
dnnu en rastplats som kan ge vandra-
ren vilbehovlig vila.

24 OTTINGE

Ottinge séteri dr fran tidig medeltid.
Ett sédteri var huvudgarden i ett
frilsegods och befriad fran skatt. 1
gengild skulle garden bidra till
krigsmakten. Ar 1275 inrittar
Bengt Magnusson(Folkkungaéttens
lagmansgren) ett kanikerdmbete vid
Linkopings domkyrka till dominikan-
helgonet Peter martyrens dra och
skinker garden som underhall. 1450
byter kanikern Peter Hakansson bort
Ottinge. Fran mitten av 1800-talet kom
Ottinge att ingd 1 den Adelswéirdska
intressesfaren. 1846 byggde C. J.
Adelsvirds trotjdnare Over-
inspektoren S.Cullberg en ny stor
huvudbyggnad i Tjustempirens anda.
Det ar en vacker byggnad med en
enkel och samlad form. Arkitekt ar
Jonas Jonsson. Det &r ett vitputsat
tvavaningshus pd enkel rektanguldr
grundplan, omfattar sju axlar och
ar tickt med ett 1agt valmtak. Over-
vaningen har storre fonster for att
framhdva kénslan av statusvéning.

Porten flankeras av tunna pilastrar
som bar en enkel kornisch. Huset har
en suterrdngvaning at den intilliggan-
de Loftadn.

25 KYRKKULLEN VID OTTINGE

Har finns ett gravfalt frén sen jarnélder
(jérnéaldern 500 f.Kr.—1050 e.Kr.). Har
finns skeppsittningar, stensittningar,
treuddar och hogar, alla med brand-
begravningar. Namnet Kyrkkullen har
sannolikt ett tidigt ursprung. Kyrkan
kan ha fatt marken i gava av nagon av
girdens tidiga dgare. Overinspektdren
Cellberg tinkte sig ddremot en fornti-
da kyrka pé en stengrund i omrédet.

26 DOMARRINGAR VID TINGSTAD
Detta dr ett gravfilt fran jarndldern
(500 fKr.-1050) med brandbegrav-
ningar. Den &vre, mindre, domarring-
en bestar av 16 klumpstenar, och den
nedre storre av 18 stenar. Vid sidan
finns likformiga stenar som kan ha
varit flyttade domarringar”.

Namnet kan hirledas till en medel-
tida uppfattning att domarringar var
en sorts tingsplatser. P4 stenarna satt
utvalda domare och i och med det
udda antalet stenar kunde en dom
aldrig bli oavgjord. Fran jdrndldern
finns dock inga tecken som tyder pa
en sadan funktion. “Domarringar-
na” var en gravform som utvecklades
under jarnaldern. Man lade nagot av
den dodes brinda rester vid en stor s.k.
klumpsten. I senare tid har erosion och
betestryck fatt markskiktet att helt for-
svinna. Domarring &r saledes en forn-
tida gravanldggning som kom i bruk
under slutet av bronsédldern men var
mest frekvent under folkvandrings-
tiden. Stenarna &r ofta udda till
antalet, sju eller nio stenar &r det
vanligaste.
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Domarring vid Tingsad. Foto: Hans Alund

27 GRAVFALT

Vid vég 213 ligger ett gravfilt med tva
domarringar och tretton stenséttning-
ar. Klumpstenarna i domarringarna ar
latta att se men de runda stenséttning-
arna kan vara svarare att uppticka.

28 GRAVFALT

Pa askronet ligger ett gravfilt som be-
stdr av 30 runda stenséttningar. 1 den
nordvastra delen ligger Tjusts stors-
ta skeppsformade stensdttning fran
bronsaldern som &r 45 m lang och 7
m bred. Riksantikvarieimbetets forn-
lamningsregister upptar 66 skeppsfor-
made stensittningar i Tjust. Négra av
dem &r troligen fran jarnaldern.

De vanligtvis forekommande stévste-
narna saknas, den ena dnden ar skadad
av en yttackt.

Skeppet hade en central roll under
bronsaldern, inte minst inom den
religitsa sfaren. Darfor ar det inte sé
forvanande att skeppsformen ocksa
forekommer i gravform. De skepps-
formade garvarna har en sédrskild
symbolisk innebord. De forekommer
framst 1 de centrala omradena av Tjust

och dr gravar for personer med en sér-
skild stéllning. Skeppen har ocksa ett
samband med bronsélderns sjofart och
handel.
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Sé& har du kommit tillbaka dér du férmodligen borjade. Vi hoppas att vandring-
en i Loftas kultur- och naturmiljé varit larorik och avkopplande.

Leden utvecklas varje ar. Lamna gédrna synpunkter i dagboken i informations-
ladan vid Lofta kyrka. Besok girna ocksé Lofta hembygdsgérd i Raberga som
berittar mer livet 1 dessa trakter.

Observera att det inte dr tillatet att mala i eller paverka ristningar och fornlam-
ningar.

Texten dr sammanstilld av Hans Alund, ordférande i Lofta hembygdsfdrening.
forening.

Tack for besoket och visad hdnsyn
Lofta hembygdsforening
www.loftahembygdsforening.se

Arkeologisk periodindelning

Aldre stendilder - jéigarstendlder Aldre jirndlder
Paleolitikum ca 12000 fKr.-10 000 fKr. Forromersk jarndlder 500 fKr.- aro0
Mesolitikum 10000 fKr.- 4000 fKr. Romersk jarnalder Aro- 400eKr.
Yngre stendlder - bondestendlder Yngre jdrndlder

i Folkvandringstid 400 eKr.- 550eKr.
Neolitikum 4000fKr.— 1800 fKr. Vendeltid 550eKr— 800 eKr
Bronsdlder Vikingatid 800 e.Kr.— 1060 e.Kr.
Aldre bronsalder: Medeltid 1060 e.Kr.— 1520 eKr.
period I-Ill 1800 fKr.— 1100 fKr. Historisk tid 1520 e.Kr— nu
Yngre bronsalder:
period IV-VI 1100 fKr.— 500 fKr.
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