3K NATURRESERVAT

Valkommen till Stora Trasket

Du har nu kommit till Stora Traskets naturreservat. Har kan du
uppleva den trolska skogssjon Stora Trasket och en gammelskog
med stor artrikedom. Féljer du Groédingeleden, som gar genom
reservatet, passerar du ett vindskydd dar du kan stanna upp

och njuta av tystnaden och den ordrda naturen.

FOor vandraren

Grodingeleden, som &r en del av Sérmlandsleden, genom-
korsar reservatet i Ostvastlig riktning. Séder om sjon
passerar leden ett trevligt vindskydd, en iordningstalld eld-
stad och en liten brygga. Gér géarna en avstickare upp till
hallmarkerna sydvast om vindskyddet och njut av de fina
utblickarna darifran.

Vaster om vindskyddet finns nagra kallor, dar klart
grundvatten tranger upp ur marken. Invid kallorna kan du
finna sma mattor av den vackra och séllsynta dunmossan.

Soéder om vindskyddet, i sluttningen ner mot sjéns dstra
spets, glesnar skogen. Har lag tidigare en numera overgi-
ven skidbacke. Den anlades av lantbruksskolan som var
verksam vid Viads gard fran 1950 och nagra decennier
framat.

Stora Trasket - en trollsk skogstjarn

Stora Trasket ar tva meter djup och ligger som ett blatt
6ga mitt i naturreservatet. Pa grund av landhéjningen

och vegetationen som vaxer in fran land blir sjon standigt
mindre. De bottenl6sa mossmattorna i strandkanten kallas
gungflyn. Pa dem trivs sileshar, tranbér och hjortron. Langs
strdnderna vaxer ocksa buskar som vide och valdoftande
pors.

Gammelskog och sumpmarker

Sydvast om sjon vaxer en urskogslik granskog. Har ligger
nedfallna, déda trad, sk. lagor pa marken. Den dbéda veden
gynnar en rik mangfald av vaxter och djur, bland annat
insekter. Dessa lockar i sin tur till sig insektsatande fag-
lar, som exempelvis spillkrakan, vars hackhal syns pa flera

Dunmossa

Trichocolea tomentella

Citronflackad karrtrollslanda
Leucorrhinia pectoralis

Denna vackra trollslédnda kan ses pa férsommaren. Aldre hanar har en
gul flack pa bakkroppen som hér pa bilden. Honor och unga hanar har
flera gula fladckar och ar ocksa latta att kdnna igen. | Sverige lever en
stor del av Europas bestand av denna sldnda och fér att den ska éver-
leva pa lang sikt har vi ett speciellt ansvar att skydda den.

platser. Svampletare har kommit helt ratt, har finns ndm-
ligen gott om bade &tliga svampar och tradvaxande tickor.

Mellan Stora Trasket och det torrlagda Lilla Trasket ligger
bléta och sanka marker. Har finner du vaxter som gull-
pudra och skdrmstarr. | omradet véxer ocksa grova alar
och aspar. Pa asparna vaxer sma tofsar av den mindre
vanliga mossan asphattemossa.

Pors Myrica gale

"Vildkérrens lavendel” - sa
kallade Harry Martinsson pors

i en av sina dikter. Porsens fina
arom har gjort den till en popu-
lar brénnvinskrydda. Den har
anvénts till 6lbrygd istéllet for
humle. Férr i tiden blev man
straffad med béter om pors
togs olovandes pa annans
mark.

Dunmossans plymlika skott bil-
dar ljusgréna mattor pa marken,
géarna vid kéllor. Den har stora
krav pa sin véxtmiljé och ar dar-
fér séllsynt. Dunmossan anses
vara en av vara vackraste moss-
arter sa ta dig gdrna tid att titta
ndrmare pa den, gérna i lupp!

Har ar du
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Stig

Enskild samre bilvag
Bilvag

Vagbom

Teckenforklaring

l Bebyggt omrade

Enskild byggnad

Odlad mark

Oppen mark
PP Gullpudra

Skog Chrysosplenium alternifolium

Gullpudran blommar tidigt,
fran april till juni. Gulloudran ar
latt att kdnna igen. Med sina
njurliknande stédblad bildar
Vatten den guldgula mattor som lyser

Sankmark

Sankmark, svarframkomlig

Trana Grus grus

Har du tur kan du tréffa pa tranor i reservatet. Tranan &r en
av vara stérsta faglar. Den dr mycket vaksam och bér dérfér
beskadas péa avstand.

ningar ar det enligt naturreservatets foreskrifter for

@ Utéver foreskrifter och forbud i lagar och forfatt-
allmanheten forbjudet att:

e grava, hacka, spréanga eller pa annat satt skada berg, jord
eller sten,

¢ falla eller skada levande eller doda trad och buskar eller ta
bort dod ved,

e grdva upp vaxter som ris, Orter, gras, mossor eller lavar eller
ta bort vedlevande svampar. Blom-, bar- och svampplock-
ning ar tillaten, liksom insamling for undervisning och forsk-
ning,

e medfdra okopplad hund,
e elda annat an pa anvisad plats,

e talta mer &n tva dygn i strack.

Terrangkorningslagen gor gallande att:

e motorfordon for annat &ndamal &n jordbruk eller skogsbruk,
inklusive moped och fyrhjuling, endast far koras pa végar, ej
pa skogsstigar eller i terrang.

| 6vrigt géller Allemansratten. Var varsam om naturen sa att
aven de som kommer efter dig kan njuta av den!

Stora Traskets naturreservat instiftades 2008. Reservatet
ar 49 ha stort varav 8 ha bestar av vatten.
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