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Valkommen till Lidaskogen

Lida ar ett stort och omvaxlande naturreservat — har finns
plats for bade sportaktiviteter och rofylld avkoppling. Oavsett
om du &r hér ofta eller f6r férsta gangen finns alltid nagot
spannande att upptacka! Naturreservatet bildades .

2010 och ar 825 hektar stort.

Lavtackta berg och mossig gammelskog
| Lida far du uppleva en ovanligt vacker och vardefull del
av den Sérmlandska naturen. Terrangen ar kuperad med
knotiga tallar pa magra hallmarker och hdgrest granskog
| sluttningar och dalsankor. Lovtrad klar vagar, bryn och
akerkanter i ljus gronska. | Lida finns ocksa gott om sma
mossar och karr med vaxter som skvattram och odon.
Skogen ar rik pa gamla och déda trad. De ar hem for
en stor mangd skalbaggar, svampar, lavar och mossor.
Bland dessa finns séllsyntheter som kandelabersvamp,
tallticka och lunglav.

Ut i naturen!

Sjon Getaren delar naturreservatet i en stigtat nordlig del,
och en lite mer vild och svartillgdnglig sydlig del. Fran den
8 kilometer l&nga Aventyrsstigen far du uppleva bada de-
larna. Leden passerar flera platser utmarkta fér bad och
picknick, liksom gdmslet i Getkarr och vindskyddet pa
Jungfruberget. Fran rastplatsen pa berget dster om parke-
ringen bjuds en magnifik utsikt ver omgivningen. En pro-
menad pa Finkmosseberget i nordvast eller Gruvberget norr
om friluftsgarden ger ocksa en bra kansla for Lidas natur.

Lida friluftsgard - friluftsomradets hjarta

Manga av de leder som tar dig med ut i naturreservatet
borjar vid friluftsgarden. Har finns ocksa en badplats, grill-
platser och en restaurang. Skridskoakning, 16pning och
slalom ar andra aktiviteter som bedrivs i anslutning till
friluftsgarden.

Fonstret till det forflutna

Lidatorpet, stugan dar friluftsgarden har sitt kontor,
byggdes redan pa 1600-talet. Tidigare lag manga torp
och mindre gardar i omradet, omgivna av sma akrar och
angar. Marken mellan gardarna anvandes som gemensam
betesmark. Vid Getkarret och Bockans utlopp finns spar
efter tidigare odling och slatter.

Tjédern &r en ganska skygg
fagel men ibland ser man
dess spillning under tallar pa
héllmarkerna. Déar har fagein
troligen bvernattat.
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Kandelabersvampen
paminner om ljusa
koraller. Den véxer oftast
pa murkna aspstammar.
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Skvattram blommar pa
fébrsommaren med vél-
doftande blommor.
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Talltickan véxer oftast i
riktigt gammal tallskog,
Skog som uppskattas av
manga séllsynta véxter
och djur. Talltickan ger
ddrmed en ledtrdad om
att skogen har héga na-
turvarden. Biologer an-
vander dérfér den stora
men ovanliga talltickan
som en sé& kallad sig-
nalart, nér de letar efter

vardefull skog.

Teckenforklaring
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. Tavlans plats
|E Parkering

Badplats
|E| Elljusspar
Motionsspar
|§_| Naturstig
Vandringsled
Utsiktsplats
I£] Vindskydd
Fageltorn
X Gomsle
Skidlift
Golfbana
[im] Kyrka

R Fornlamning
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Naturstig

Soérmlandsleden/
Grodingeleden

Aventyrsstig
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Gangvag/Motionsspar
Traktorvag

Gang- och cykelvag
Allman vag
Vagbom

Jarnvag

Jarnvag under mark
Kraftledning
Vattendrag
Hoéjdkurvor, ekv. 5 m
Kommungrans
Byggnad
Industribyggnad
Bebyggelse
Industriomrade
Sankmark

Vatten

Grustag

Odlad mark

Oppen mark

Skog

Bévern 4r numera fast inkvarterad i naturreservatet.
Tydliga spar efter den stora gnagaren syns exempelvis
ldngs Getarens norra strand, védster om badet.

Mulle &r fédd pé Lida!l 1954 inledde
intendent Gésta Frohm sina be-
rémda Skogspromenader péa Lida.
Detta blev Skogsmulle 1957. Nu
har dven Fjéllfina, Laxe och Nova
sina egna stigar och hus pa Lida.

S Stora

Rikstens grustag
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Omrade med hundkopplingstvang och ridférbud
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@ Inom naturreservatet ar det forbjudet att:

e grava, hacka, spranga eller pa annat satt skada berg, jord eller
sten,

e filla eller skada levande eller dbda trad eller buskar samt ta bort
liggande stammar eller grenar med en diameter grévre an 10
centimeter,

e grava upp vaxter som ris, Orter, gras, mossor eller lavar, ta bort
vedlevande svampar eller samla in insekter. Blom-, bar- och
svampplockning &r tillaten, liksom insamling fér undervisning,
naturévervakning och forskning.

Utan kommunens tillstdnd ar det forbjudet att:
e tilta mer an tva dygn i strack,

¢ anordna gruppaktivitet med 6ver 50 deltagare, till exempel lager,
orienterings- eller cykeltavling.

Ovriga lagar och ordningsforeskrifter gor dven gillande att:

e ridférbud géller inom friluftsgardens naromrade (rastrerad yta pa
kartan) samt pa alla markerade leder och skidspar,

e koppeltvang for hundar géaller inom friluftsgardens naromrade
(rastrerad yta pa kartan) och pé alla markerade leder och
skidspar. | dvriga delar av naturreservatet ska hundar hallas i
koppel eller under sadan tillsyn s& att de inte stor eller férfoljer
vilda djur och faglar,

e motorfordon inklusive moped och fyrhjuling endast far koras pa
vagar,

e fiske &r tillatet i sjon Getaren inom hela reservatsomradet.

For sddant som inte nAmns har géller Allemansratten. Var
varsam om naturen sa att dven de som kommer efter dig kan
njuta av den!
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Forvaltare och markagare:
Botkyrka kommun
tel: 08-530 610 00, www.botkyrka.se

©Produktion: NATURCENTRUM AB i Stenungsund 2010. lllustrationer: N. Forshed (vaxter), M. Holmer (djur) & N. Johansson (svampar).




