ror de sig ned till vattnet igen for att leka och ldgga rom. Stockholms
stad har stéllt i ordning groddammar i omradet for att underlatta
groddjurens reproduktion.

Myrmark

Landskapet i Alvsjoskogen dr omvixlande med kraftiga nivaskillna-
der. Pa ett omrade i reservatets sydvéstra del uppe pa en hojd mots
man till exempel av en mindre tridkladd myr. Hér véxer tuvull och
skvattram och andra arter som uppskattar denna miljé. I myrar kan
torv lagras i flera tusen ar och borrkdrnor fran myrar kan ge en bild
av hur en skog varit sammansatt under olika sekler.

Gota landsvdg

Genom naturreservatets sydvéstra del gick tidigare Gota landsvag
som utgjorde Stockholms enda végforbindelse sdderut édnda in pa
1600-talet. Végen hade samma strackning som nuvarande Langsjo-
vagen, Myrvédgen och Korkskruven. Namnet Korkskruven, som
landsvagen uppfor backarna vid Langsjobrink kallas, ger en uppfatt-
ning om hur kurvig den dr. Vid kommungransen stdr en granstavla i
jérn.

Banvaktarstuga

Vistra stambanan var fardigbyggd 1862. I norddstra delen av reser-

vatet lag en banvaktarstuga. Stugan fanns kvar till tiden kring andra

varldskriget, och man kan fortfarande se rester av tradgédrden mellan
banvallen och gangvigen.

Hitta hit

Till fots eller cykel: Till entréerna vid reservatets norra sida kommer du pd
Klubbevégen eller Langsjévdgen. De sédra delarna ndr du t.ex. via Stor-
skogsvéigen eller Aldermansvagen.

Kollektivtrafik: Buss 144 fran Alvsjo station, stig av vid hallplats Viktoria-
vdgen (norra delen) eller Myrvdgen (mellersta delen).

Bil: Parkeringsplatser finns pd Pukslagargatan och Langsjévdgen (norra delen).

Allarret | nosra’ delen

Foreskrifter
Utdver foreskrifter och forbud i lagar och forfattningar dr det forbjudet att:
skada levande eller doda trid och buskar.

ta grenar fran marken i syfte att anvinda som ved.

stora djurlivet, t.ex. genom att kléttra i botrdd eller fanga in djur.
skada mark eller sten genom att gréiva, rista eller mala.

gora upp eld annat @n pa anvisad plats.

medf6ra hund som inte ér kopplad.

cykla, annat @n pa anvisad cykelvig.

sdtta upp skylt, affisch eller dylikt.
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Reservatet bildades: 2016
Areal: 65 ha
Forvaltare: Alvsj6 stadsdelsforvaltning O8-508 21 OO0
Tillsynsmyndighet:  Milj6forvaltningen O8-508 28 800
Felanmdlan: Tel: O8-651 00 OO

Webb: stockholm.se/felanmalan

App: stockholm.se/tycktillapp
Foto/Layout: Johan Pontén
Produktion: Miljoférvaltningen i Stockholms stad
Webbadress: www.stockholm.se/alvsjoskogen

griva upp vixter eller svampar. Det ér tillatet att plocka blommor, bdr och svamp.

Alvsjoskogen

Naturreservat i Stockholms stad

Stockholms
stad




Alvsjoskogens naturreservat

Alvsjoskogen utgérs av ett hégldnt omréde genombrutet
av smala dalgdngar. Landhgjning efter istiden gjorde att de
hogsta topparna steg upp ur havet for drygt 9000 ar se-
dan. De bildade da dar i ett landskap som liknade det som
idag finns i Stockholms ytterskargdrd. Mdnniskor kan alltsa
ha vistats i Alvsjéskogen redan under stenaldern.

Gammal barrskog

Tallskog véxer kring topparna dar héllen dr bar. Dar morén har
samlats finns ett stort inslag av gran. I svackorna dominerar 16vskog,
oftast al och bjork. Eftersom terrdngen &r sd kuperad och bordighet-
en lag har inget skogsbruk bedrivits hér. Skogen har darfor en stor
andel gamla och ddda trdd, samt andra hdga naturvdrden, vilket ger
forutsattningar for ett rikt biologiskt liv. Har finns flera sé kallade
signalarter, det vill sdga lavar, mossor och svampar som pavisar

biologisk méngfald. En sddan é&r tallticka som kan ses hdgt upp pa
gamla tallars stammar.

Hdllﬁxark med tallskog

Mdnga olika fagelarter

Bland de faglar som hickar i skogen finns duvhok, sparvhok, korp,
spillkréka, grongdling, rodstjért, taltrast, tradgérdsséngare, svarthétta,
svartvit flugsnappare, tradkrypare, tofsmes, kungsfagel, notskrika
och steglits. Mindre hackspett, entita, rodhake och rodvingetrast
uppskattar de manga vatmarker som finns i omradet. I de risiga
rotvéltorna kan gérdsmygens bon hittas.

Groddjur

Alvsjoskogen ir viktig for vatmarkslevande arter. Hir finns flera
leklokaler for vanlig groda, mindre vattensalamander och vanlig
padda. Groddjuren ldgger sin rom i vattensamlingar tidigt pa véren.
Ynglen utvecklas till fardiga individer under sommaren och gér upp
pa land dir de lever och dvervintrar i fuktiga landmiljoer. Nésta var
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